
Catégorie 
(année de 
naissance)

Conditions de jeu Format des parties Autorisation pour jouer dans les catégories supérieures (surclassement)
Les 7 ans et moins (nés en 2004 et avant) sont interdits de toute compétition

Limitation du nombre 
de parties par jour

Temps de repos entre 
2 parties de simple Classement

Dimensions 
du court 
(m x m)

Hauteur 
du filet 

(m)

Balle 
utilisée Manches(1) Jeu 

décisif
Point 

décisif(2)

Automatique avec simple CMNCPTC(3) Avec autorisation médicale(4) Avec autorisation 
médicale exceptionnelle(4) Épreuves individuelles Épreuves individuelles

Début d’année 
sportive

Intermédiaire 
de février

Intermédiaire 
de juinÉpreuves 

individuelles
Épreuves 

par équipes
Épreuves 

individuelles
Nombre de tournois 

maximum(6)

Épreuves individuelles 
et par équipes

16 ans 
et moins

17/18 ans filles 
et seniors dames

17/18 ans garçons 
et seniors messieurs

18 ans 
et moins

Seniors 
dames/messieurs

8 ans 
(2003) 18 x 8,23 0,8 Souple 4 jeux 3 / 3 Oui Non 9 ans 9 ans(5) 10 10 ans 2 3h Pas de classement

9 ans 
(2002) 23,77 x 8,23 0,914 Intermédiaire 5 jeux 4 / 4 Oui 10, 11 et 12 ans 10, 11 et 12 ans 13/14 ans 2 3h Sur proposition 

du CTR(8) Non concerné Calculé(9)

10 ans 
(2001) 23,77 x 8,23 0,914 Intermédiaire 5 jeux 4 / 4 Oui 11 et 12 ans 11 et 12 ans 13/14 et 15/16 ans 2 3h Calculé Non concerné Calculé

11 ans 
(2000) 23,77 x 8,23 0,914 Dure 6 jeux 6 / 6 Oui 12, 13/14, 15/16 

et 17/18 ans
12, 13/14, 15/16, 

17/18 ans et seniors Seniors 10 2 2 2 3h 1h30 Calculé Non concerné Calculé

12 ans 
(1999) 23,77 x 8,23 0,914 Dure 6 jeux 6 / 6 Non 13/14, 15/16 

et 17/18 ans
13/14, 15/16, 

17/18 ans et seniors Seniors 10 2 2 2 3h 1h30 Calculé Non concerné Calculé

13/14 ans 
(1998/97) 23,77 x 8,23 0,914 Dure 6 jeux 6 / 6 Non 15/16 et 17/18 ans 15/16, 17/18 ans 

et seniors Seniors 12 (renouvelable 
1 fois) 2 2 2 3h 1h30 Calculé

15/16 ans 
(1996/95) 23,77 x 8,23 0,914 Dure 6 jeux 6 / 6 Non 17/18 ans et seniors 17/18 ans et seniors 2 2S et 1D(7) 2S et 2D 

ou 3S 3h 1h30 Calculé

17/18 ans 
(1994/93) 23,77 x 8,23 0,914 Dure 6 jeux 6 / 6 Non Seniors Seniors 2S et 1D 2S et 2D 

ou 3S 3h 1h30 Calculé

L’organisation des compétitions de jeunes, qui débutent dès l’âge de 8 ans, a considérablement évolué au cours de ces dernières
années : création de nouvelles catégories par année d’âge (de 8 à 12 ans), mise en place de conditions de jeu adaptées à la 

morphologie des enfants, formats de parties raccourcis…
Ces nombreuses évolutions ont pour objectifs d’accompagner la formation des jeunes joueurs et de développer leur esprit de 
compétition tout en préservant au maximum leur santé.
Réalisé à l’attention des jeunes compétiteurs, des parents, des enseignants, des officiels, etc., le tableau ci-dessous reprend 
l’ensemble des dispositions spécifiques aux compétitions de jeunes, extraites des règlements sportifs 2011 de la FFT.

(1) Au meilleur des 3 manches
(2) Application du point décisif à 40 A
(3) �Certificat Médical de Non-Contre-indication à la Pratique du Tennis en Compétition (valable 1 an)
(4) Délivrée par un médecin de la FFT (médecin de ligue)
(5) Sous réserve de figurer sur une liste établie par le CTR

(6) Autorisé du 1er octobre 2010 au 30 septembre 2011
(7) 2 simples et 1 double
(8) Conseiller Technique Régional de la ligue
(9) Informatiquement sur la base du palmarès

DISPOSITIONS SPÉCIFIQUES AUX COMPÉTITIONS JEUNES
ANNÉE SPORTIVE 2011

Des fiches individuelles par catégories d’âge sont également téléchargeables sur le site fédéral www.fft.fr dans la rubrique Règlements sportifs.
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