
INSCRIPTION TENNIS CLUB 
SAINT DIDIER AU MONT D’OR 

VIA TEN’UP 
 

1)  ETAPE 1 : Créer son compte ten’up 
https://tenup.fft.fr 

 
 « S’inscrire » 

 

 
2)  ETAPE 2 : procéder à l’inscription et au règlement 

 
 « rechercher » 
 « un club » 

Renseigner le club de Saint Didier au Mont d’or et diminuer le rayon à 
5km. 

Dans la « Pratique », sélectionner « Tennis » (cf image suivante) 



 

 

Puis : 

● 1er cas : 

Pour les adhérents désirant une adhésion simple au club (sans école 
de tennis) 

 « offres » 
 « jouer » 
 « cotisation » (Cf image suivante) 

 

 



● 2ème cas : 
Pour les adhérents souhaitant une inscription à l’école de tennis 
 
 « offre »  
 « progresser »  

 

 

 
Choisir la formule souhaitée (voir image suivante) 
Par exemple, cours enfant (3-10 ans) 
 

 

 



Puis une fois le cours souhaité sélectionné, cliquer sur  «  s’inscrire » 
et procéder au paiement en ligne en une ou plusieurs échéances. 
 
3) ETAPE 3 : noter ses dispo et remplir son questionnaire de santé 

 « vous » 
 « mon compte » 

 

 
 
En bas de la page, remplir le questionnaire de santé (ou fournir un 
certificat médical si besoin) et indiquer vos disponibilités (voir image) 
 

 



 

Bienvenue au club !! 
 

 

 


